
 

 راهنماي اخلاقي پژوهش بر گامت و جنين

 
  :مقدمه

اي غير قابل تصوري  توليد مثل در دو دهه اخير به گونه پيشرفت دانش بشر در زمينه بيولوژي و بيوتكنولوژي
هاي لقاح خارج رحمي آغاز شد و در اين ارتباط دانش توليد  به آارگيري تكنيك اين تحول با. گسترش يافته است

  .هاي آمك باروري به صورت تصاعدي گسترش يافت وژيتكنول مثل و
 ، ابعاد متنوع اخلاقي استفاده از اين فناوري نيز بحث انگيز شده ART تحول در فناوري همزمان با رشد، توسعه و

گامت و رويان انسان  گرچه نظرات مختلفي در مورد جايگاه. آه پاسخ به آنها نيازمند تأملات جدي و دقيق است
عنوان يك بافت تلقي شوند و هر گونه پژوهش بر  رد اما آنچه پذيرفته شده اين است که آنها نبايد تنها بهوجود دا

آه شامل فرد دهنده رويان و همسر وي و فرد گيرنده رويان و همسر وي  روي آنها نياز به مجوز از مسئول رويان
  .باشد،دارد مي) فرد دهنده رويان متفاوت باشد در صورتي آه با(

  روش هاي آمك باروري - ART (Assisted Reproductive Technology) :تعريف
بايد به نحوي برنامه ريزي شوند آه شأن ART برنامه هاي درماني پژوهش هاي مرتبط با گامت و جنين و آليه .١

 .کنندگان در پژوهش آاملاً حفظ شود و آرامت انساني شرکت
نياز به مجوز از مسئول رويان يا ولي قانوني و شرعي او  ART از اقي ماندههر گونه پژوهش بر روي رويانهاي ب .٢

 .پژوهش دارد و کميته اخلاق در
پژوهش بايد با توجه به منافع حاصل از  در صورتي آه پژوهش شامل درمان باليني باشد، خطرات شرآت در . .٣

لاعات جديد است، امكان هر گونه خطر براي به دست آوردن اط در پژوهش هايي آه فقط. آن قابل توجيه باشد
 .است افزوده ای غير قابل پذيرش

هرگونه مخفي . اعمال فشار باشد شرکت افراد در پژوهش بايد کاملا آزادانه و آگاهانه و عاری از هر گونه .٤
  .آردن هدف پژوهشي از افراد درگير، غير اخلاقي است

از روند درمان بيمار مجزا  رضايت براي شرآت در پژوهش آاملاًذآر اين نكته آه فرآيند اطلاع رساني و اخذ  .٥
 .است ، در تمام پروپوزال هاي پژوهشي ضروري است

در اين ميان حفظ صحت . آنند پژوهشگران بايد اطلاعات مربوط به منشا بيولوژيک گامتها و رويانها را دقيقاً ثبت .٦
 .و خصوصي بودن اطلاعات فوق ضروري است

قانونی  فشای اطلاعات خصوصی افراد شرکت کننده در پژوهشها بايد تنها با اطلاع و مجوز مراجعا هر گونه .٧
 .انجام شود

  .شرآت آنندگان در پژوهش نبايد متحمل هزينه های پژوهش شوند .٨
روی رويان ايجاد شده و يا  پژوهشگران بايد اطمينان حاصل نمايند آه احتمال هر گونه عوارض ناخواسته بر .٩

 . در حداقل ممكن است مخاطره سلامت طولاني مدت براي فرد ايجاد شده از آن رويان،
تجاري به دست آمده است، در پژوهش ممنوع  استفاده از سلول تخمك يا اسپرمي آه با استفاده از روابط .١٠
 .است
هيبريد به وسيله مخلوط آردن گامت هاي انسان و حيوان ، انتقال  موجودات توليد و يا تلاش براي توليد .١١

ممنوع  سوماتيك يا سلول جنسي بين انسان و ساير گونه ها و يا هر اقدام ديگری از اين قبيل هسته سلول
 .است
 توليد رويان. رويان انسان انجام شود  در مواردي آه جايگزين مناسبي وجود دارد، پژوهش نبايد بر روي .١٢

 .انسان با مقاصد پژوهشي ممنوع است
 ART برنامه هاي اي در شوند و رويانهايي آه ديگر استفاده رويانهايي آه براي ايجاد حاملگي استفاده مي .١٣

پژوهش بر رويانهاي دسته اول . هستند از جهت انجام پژوهش متفاوت) رويان هاي باقي مانده و اضافي(ندارند 
  .آن قابل به دست آمدن از هيچ نوع پژوهش ديگري نباشد است آه نتايج حاصل ازتنها در صورتي قابل قبول 

روز  ١٤آسيب رساندن يا تخريب رويان هستند بر روي رويانهاي با سن بيشتر از  پژوهش هايی که شامل .١٤
 .(شود نمي مدت زماني آه رويان فريز شده است در نظر گرفته. (ممنوع می باشند) لقاح پس از(

  . تبديل شود، در پژوهش ممنوع است غيير محتواي ژنتيكي گامت و رويان انسان که قرار است به جنينت .١٥
 .تعداد لازم براي رسيدن به هدف پژوهش باشد تعداد رويانهاي مورد پژوهش بايد حداقل .١٦
ي آه آنها مايل به شود، اطمينان دهندآه درصورت رويان براي آنها توليد مي پژوهشگران بايد به افرادي آه .١٧

 .پژوهش نباشند، درمان آنها تحت تاثير قرار نخواهد گرفت شرآت در
 نيستند، در خارج از بدن زن براي مقاصد غير ARTنبايد از رويان هايي آه مازاد فرايند پزشكان و پژوهشگران .١٧

 .استفاده نمايند ART مرتبط با
در صورتي آه با (همسر وي و فرد گيرنده رويان و همسر وي  افراد مسئول رويان، شامل فرد دهنده رويان و .١٨

 .می باشند) باشند فرد دهنده رويان متفاوت
با پژوهش و مراقبت باليني رويان، در اختيار  پژوهشگران بايد اطمينان حاصل آنند آه آليه اطلاعات مرتبط .١٩

توضيحات بايد با در نظر گرفتن . ل رويان قرار گيردو در اختيار افراد مسئو افرادي آه رويان براي آنها توليد مي شود
 .افراد و سطح درك آنها داده شوند حساسيت هاي

  .رضايت خود را براي شرآت در پژوهش پس بگيرند توانند در هر زمان افراد مسئول رويان مي .٢٠
آتبي و آگاهانه  شود، رضايت بافت جنينشان براي پژوهش استفاده مي پژوهشگران بايد از والديني آه .٢١
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