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لاختلاپیامدهایوسلامتیتهدیدکنندهخطراتبینتوازنایجادمستلزم19-کوویدهمهگیریدوراندرمدارسبازگشایی

.میدهدشکاهبیماریبعدیانتقالبنابراینوجمعیتبیندرراهاتماستعدادمدارستعطیلی.استحضورییادگیریدر

سرعتیباراتعفوناماباشند،عفونتاینبهابتلامستعدکمتربزرگسالافرادبهنسبتنوجواناناستممکنآنکهوجودبا

سنیگروههایسایرازسریعترنوجوانانوکودکاندر19-کوویدعفونتهایمحدودیتها،کاهشبا.دهندمیگسترشمشابه

دنکرمحدودمدارس،بهعفونتانتقالخطررساندنحداقلبهبرایابزارموثرتریناستذکربهلازم.مییابدافزایش

توجهبا.استمتفاوت19-کوویدکنترلدرجهانیمدارستعطیلیاثربخشیاثباتبرایشواهدالبته؛استحضورییادگیری

ومدارسبازگشاییهم.استنامشخصهمهگیرموجایجاداحتمالوانتقالبرمدارسبازگشاییتأثیرقطعیت،عدماینبه

خشیبعنوانبهجهانکشورهایازبسیاریدرمدارس.یابندکاهشاستلازمکهدارددنبالبهراخطراتیآنهاتعطیلیهم

مدارسبازگشاییچگونگیوزمانمورددردولتهاآنبرعلاوه.هستندتعطیل19-کوویدهمهگیریکنترلبرایتلاشهااز

برعلاوه.تاسشدهمستندخوبیبهمدارسمدتطولانیتعطیلیبهمربوطآسیبهای.هستندروبروفزایندهایمعضلاتبا

انزوایلیلدبهرفاهوروانیسلامتبرتأثیراتازوسیعیطیفوبدنیفعالیتکاهششاملموارداینیادگیری،برتأثیر

مدرسهدرعمومیبهداشتازکودکانمحرومیتوخانهدرخشونتبامواجههافزایشاجتماعی،حمایتکاهشاجتماعی،

ایمنیشبکههایازدانشآموزانپذیرترینآسیبحذفو(تغذیهوواکسیناسیونهایبرنامهمثالعنوانبه)مداخلات.است

دتمکوتاهدادندستازشاملووسیعترجامعهبهغیرمستقیمآسیبهایشود،انجاممدارسطریقازبایدکهاجتماعی

ههایخانواددرآسیبهااین.استکاردروالدینغیبتدلیلبهبیشتربهرهوریکاهشهمچنینوبهداشتیمراقبتهای

.میدهدافزایشراتحصیلیوبهداشتینابرابریهایبنابرایناست،بیشترمحروم

نایدرمدارسبازگشاییبرانگیزچالشموضوعزمینهدرعلمییافتههایآخرینازبرخیمروربامجلهازشمارهایندر

.برداریمصحیحسیاستهایاتخاذبرایکوچکهرچندگامیمیکنیمسعیهمهگیری

طالبیپریسا

سرمقاله



19-ارزیابی برنامه های بهداشتی و پیامد های بازگشایی  مدارس در طول همه گیری کووید

19-استراتژی های بازگشایی مدارس در طول همه گیری کووید

به اعضای خانواده19-تأثیر بازگشایی مدارس بر انتقال کووید

بین دانش آموزان  پس از یک ماه بازگشایی مدارس19-انتقال کووید

19-تأثیر بازگشایی مدارس بر گسترش همه گیری کووید

19-علل اضطراب معلمان پس از بازگشایی مدارس در طول همه گیری کووید۶
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در19-مطالعهایدرخصوصبررسیاستراتژیبازگشاییمدارسدرطوولهموهگیریکوویود
-آلودهشده-ناقل-درمعرضخطر)SEIRدراینمطالعهازمدل.آمریکاصورتگرفتهاست

سوالبوهبوالا1۸بررویدوگروهسنیمهدکودکتاکلاسدوازدهموردهسنی(بهبودیافته
.دسهاسوتراتژیبورایبازگشواییمودارسدرایونمقالوهبررسویمیشوو.استفادهشدهاست

.بازگشاییکامولمودارسوشورکتهموهدانشآمووزانبوهصوورتحضووری:استراتژیاول
ازیحضورنیمیازدانشآموزانبهصورتحضوریونیمیدیگربهصورتمجو:استراتژیدوم

(.مدلموازی)
توهدانشآموزانبهصورتچندگروهدرآمدهودربازهزمانیدوهفتهیاسههف:استراتژیسوم

(.مدلچرخشی)یکبار،بهنوبتبهصورتحضوریدرمدرسهشرکتمیکنند
هفتوه۲درصوددرمودت۵ماهاستوهرزماندریکمدرسهعفونتبه۶طولمدتپروژه

مودلاسوتفادهشوده.شودهاسوترسیده،کلسیستمتدریسبهصوورتغیورحضووریبواز
نآنهواگروهکورد-پیشبینیمیکندکهکاهشتماسدانشآموزانبایکودیگرازطریوقگوروه

رهورمیتواندبسیارمفیدترازتمرکزبررویهرفردبهصورتجداوکواهشمیوزانانتقوالد
.تماسباشد

:مهم ترین یافته  ها و نتیجه گیری

همانطورکهدرنمودارمشاهدهمیشود،گروهیکردندانشآموزانچهدرسنپوایینوچوه
شواننتوای ن.دربالغینباعثکاهشوثابتماندنانتقالویروسوایجوادعفونوتمیشوود

دلمو.میدهدکهبهتریناستراتژیبرایبازگشاییمدارس،استفادهازمدلچرخشیاسوت
ناموهموازینیزنتای خوبیرانشاندادهاستکهیکیازمزایوایایونروشثابوتبوودنبر

تووانبوهطوورکلویمی.دانشآموزانونیازکمتروالدینبههماهنگیوبرنامهریزیمیباشد
ترازگفتکاهشتماسدانشآموزانبایکدیگرازطریقتقسویمافورادبوهچنودگوروهمووثر
اهشسیاستهاییمانندزدنماسک،شستندسوتوفاصولهفیزیکویدرکولاسدرسوکو

کردنالبتهازتأثیررعایوت.میزانانتقالدردرهرتماسودرهرفردبهصورتجدامیباشد
.پروتکلهایبهداشتیدرکاهشانتقالویروسنبایدچشمپوشیکرد

افتوههای.یکیدیگرازنتای حاصلشده،نقشگروههایسنیدرمیزانانتقالویوروساسوت
.یوردنشانمیدهندکهبیشترینانتقالویوروستوسوککوودکبوهبزرگسوالصوورتمیگ
.یباشودگستردگیاینسرایتحتویبیشوترازانتقوالویوروسازبزرگسوالبوهبزرگسوالم

.کمترینمیزانسرایتازکودکبهکودکگزارششدهاست

:چکیده مقاله



An examination of school reopening strategies during the SARS-

CoV-2 pandemic

Alfonso Landeros, Xiang Ji, Kenneth Lange, Timothy C.Stutz, et 

al.

PLOS ONE

صبا سلطانی

3.240

20 May 2021

https://doi.org/10.137

1/journal.pone.02512

42

شیوعتجمعیتحتاستراتژیهایکاهشخطربرایکودکاندرمدرسه



مینا شیخ

BMC Public Health

24 June 2021
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A pre-COVID-19 assessment of aspects of the school health 

programme in some selected Nigerian primary schools: implications 

for school re-opening during the COVID-19 pandemic in developing 

country contexts

Usman A. Sanni, Uduak M. Offiong, Emmanuel A. Anigilaje, 

Kareem I. Airede et al.

،(SHP)اینمطالعهمقطعیبااستفادهازدادههاییوکنررسونجیبرناموهبهداشوتمودارس
راکهممکناسوتدربازگشوایی19-موانعاحتمالیبرایکاهشآمادگیبرایمقابلهباکووید

نمدارسدرطیهمهگیریمهمباشد،دربرخیازمدارسابتدایینیجریهانتخابکوردهوایو
ایونمطالعوهبوااسوتفادهازروشهوای.موانعرادرمدارسدولتیوخصوصیارزیابیمیکنود

بوینماههوایآوریولو۲017مشاهدهمستقیموپرسشنامهوهمچنینانودازهگیریدرسوال
مدرسوهابتوداییدرنیجریوه14۶دانشآمووزاناز۵4۵۶۲اکتبربرایبررسیبرنامهبهداشوت

SHPبرایدسترسیبهبرنامهسلامتتکتکمدارس،ازیکابوزارارزیوابی.انجامشدهاست

محویکسوالم)SHPاستفادهشدکهاینابزارشاملبخشهاییبرایارزیابیهموهجنبوههای
.بود(مدرسه،آموزشبهداشتمدرسه،خدماتپزشکیمدرسهومدیریتبهداشتمدرسه
.ددادههابااستفادهازمجذورکایوتحلیلتشخیصخطیفیشرتجزیهوتحلیلشدن

:مهم ترین یافته  ها و نتیجه گیری

درصدازمدارسموردبررسی،دارایکمیتهبهداشت۲/۲1مطالعهحاضرنشانمیدهد،حدود
دادکمویازطرفیتع.مدارسبودندکهالبتهاینمدارسبیشترشاملمدارسدولتیمیشدند

رااجورا(٪۲/7)یواخودماتایمنسوازیمدرسوه(٪1/4)ازمدارسفاصلهگذاریاجتمواعی
درموردتهویهکلاسدرس،مدارسدولتیبهطورمتوسوکدرمقایسوهبوامودارس.میکردند

.خصوصیتهویهبهتریداشتند
درمدارسموردبررسیرعایتاصلشستشویدستبوهطوورمحودودانجواممیشودوایون

هبهطورکلویمودارسخصوصوینسوبتبو.محدودیتدرمدارسدولتیبیشتروجودداشت
درصدازمدارسبوه۵۲/7و7۵/3در.مدارسدولتیبیشتربهآبلولهکشیدسترسیداشتند

درایننسبتهادرمقایسوهبوامودارسخصوصوی.ترتیبامکاناتشستندستوجودداشت
هیچمدرسوهدولتویمووردمطالعوهدارایاتوا .مدارسدولتیبهطورقابلتوجهیکمتربود

.درصدازمدارسخصوصیداراییکاتا بهداشتبودند۲3/۶بهداشتنبود،درحالیکه
ایونامور.موانعمتعددیبرایبازگشاییایمنمدارسدرزمینههایموردمطالعوهوجووددارد

.عمدتاًبهنقصهایزیرساختیوشکافدرسیاستگذاریمربوطمیشود

:چکیده مقاله
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اسوتکوهبوه(ژوئون۲0توا۲0۲0فوریه۲۸از)کوهورتگذشتهنگرمطالعهاینمقالهیک
بهخانوادههایشانقبلوبعودازبازگشوایی19-بررسینقشکودکاندرانتقالویروسکووید

.مدارسمیپردازد
کهدومین MHSسالموجوددربانکداده1۸درهمینجهتازاطلاعاتمربوطبهافرادزیر

راینبانوکد.وبزرگترینپایگاهبهداشتدراسرائیلاستبرایانجاماینمطالعهاستفادهشد
حلقواطلاعاتیبرایتشخیصوتأییدآلودهبودنمراجعینبهویروسکروناازدوروشسواپ

کتوسوکمعیارهایاولیهبرایانجاماینآزمایشاتتشخیصعلائممشوکو.بینیاستفادهشد
همچنوین.روزاخیوربوودهاسوت14پزشک،تماسبافردآلودهتأییدشدهویاسوفردرطوی

-self)اطلاعاتعلائمبالینیومنبععفونتبهصوورتتلفنویوازخوودافورادیواوالدینشوان

report)گردآوریشدهاست.

:مهم ترین یافته  ها و نتیجه گیری

تأثیرزیادینداشوتهاسوت19-نتای نشانمیدهدبازگشاییمدارسدرانتقالبیماریکووید
کهبوههمچنینافرادبالغی.وتنهادودرصدکودکانمورداولیهابتلادرخانوادههایشانبودند

تریهستندواینعفونتمبتلامیشوندنسبتبهکودکانمبتلا،قادربهآلودهکردنافرادبیش
هستند؛چراکهبهطورتقریبوینیمویاز19-خانوادههابسترهایاصلیانتقالبیماریکووید

نتقوالاامکوان.اینکودکانبهطورثانویهوازطریقاعضایدیگرخانوادهمبوتلاشودهبودنود
ودبیماریدرمراکزآموزشیوجودداردامانمیتواندباعثایجادموجبیماریوهمهگیریشو

.دهاستودرنهایتعلتاصلیافزایشتعدادمواردمبتلا،تماسنزدیکبافردآلودهتأییدش

:چکیده مقاله
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رزیوابیاینمطالعه،یکمطالعهکوهورتگذشتهنگراستکههمزمانبابازگشاییمدارسبها
۲0۲0هفتهاولسالتحصیلیدرسپتامبر۵در19-تعدادمواردگزارششدهازابتلابهکووید

.درکاتالونیاانجامشد
مدارس۲1۸4سال،معلمانوکارکنان1۸تا3دانشآموز77۸71۵نمونهموردبررسیشامل

داشوتیدراینمدارسدستورالعملهایبه.دولتیاستکهبهصورتتصادفیانتخابشدهاند
سوالوبیشوتر،نروارتبورعلائومکودکوان،۶همچوناستفادهازماسکبرایهمهکودکوان

.بهداشتوتهویههواموردتوجهقرارگرفت
انودهمهدادههایاینمطالعهازپایگاههایدادهازطریقوبسایتدولتکاتالونیاکهمویتو

ومدارسدولتویکوهدارایمقواطعابتودایی.دراختیارعموممردمقرارگیرد،استخراجشدند
متوسطههستندازمطالعهحذفشدند،زیراموارددرهرمرکزگزارششدهاستوبوراسواس

.گروهسنینبودند
.تجزیهوتحلیلدادههانیزبااستفادهازرگرسیونپواسونچندمتغیرهانجامشد

:گیرینتیجهوهایافته ترینمهم

دریک19-تجزیهوتحلیلدادههایاینمطالعهارتباطمعنیداریبینتعدادکلمواردکووید
جممرکزدردوهفتهیاولوابتلابهاینبیماریدربیندانشآموزاندرهفتههایچهارموپن

ازمودارسدردوهفتوهاولدرمودارس19-میزانبروزگزارششدهعفونوتکوویود.نشانداد
ایابتداییدرمقایسهبامدارسراهنماییتفاوتمعنیدارینداشت،درحوالیکوهدرهفتوهه

.چهارموپنجم،میزانبروزدرمدارسمتوسطهبیشترازمدارسابتداییبود
ریازباوجوداینتفاسیر،اقداماتایمنیودستورالعملهاییکهتوسکمودارسبورایجلووگی

.دربیندانشآموزاناعمالشدهبود،کافینبودهاستوبایدبهبودیابد19-انتقالکووید

:چکیده مقاله
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دانشآموزدر100000مواردبهازایهر)درمدارس19-بروزهفتگیکووید
سالتحصیلی۵تا4وهفتههای۲تا1درهفتههای(روز14

((۲۵<)وقرمز(۲۵–10)،نارنجی(10تا1)زرد)



Impact of school reopening on pandemic spread: A case study 

using an agent-based model for COVID-19

Hanisha Tatapudi , Tapas k.Das

زهرا میرزایی

3.922

تفادهازاینمطالعهموردیتحتعنوانتأثیربازگشاییمدارسبرگسترشهموهگیری،بوااسو
بررویافرادیکیازکولانشوهرهایایوالات(AB)یکمدلشبیهسازیشدهمبتنیبرکرونا

.انجامشدهاست۲0۲0متحدهآمریکا،درسال
،(لیبراسواسسونوتوزیوعشوغ)بهصورتیکهباتوجهبهدادههایسرشماریایالاتمتحده

رای،مدارس،محلکارومکانهایاجتماعی،ب(براساستوزیعبزرگسالانوکودکان)خانوارها
تماعیعلاوهبراینتغییراتزمانیدرمداخلاتاج.افرادبرنامهروزانهخاصدرنررگرفتهشد

مداخلاتشواملقرنطینوهکامولو.اعمالشدهبود،شاملمیشد۲0۲0راکهدربیشترسال
مواسجزئی،تعطیلیوبازگشاییمدارس،دستوراستفادهازماسکصوورتومحودودیتدرت

کارکناناینمدلهمچنینسطوحمتفاوتیبرایانطبا انزواوقرنطینه،سطوحپایین.میشد
هدرمحلکاراصلیومکانهایاجتماعیدرهنگامسفارشدرخانه،محدودکردنبرنامهروزان

مقوادیرروزانوهوABمودل.افراددردورههایمختلفمداخلهاجتماعیرادرنرورمیگیورد
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اینمطالعهباهدفبررسیعواملمووثربوراضوطرابناشویازعفونوتواضوطرابآموزشوی
کلاسهوای19-درمیانمعلمانیکهپسازبازگشواییمودارس،درطوولهموهگیریکوویود

شاینمطالعوهازدسوتورالعملهایتقویوتگوزار.حضوریبرگزارمیکنند،انجامشدهاست
پیوورویمیکنوود؛ایووندسووتورالعمل (STROBE)مطالعوواتمشوواهدهایدراپیوودمیولوژی

بوهپرسشونامه.چکلیستمواردیاستکهبایددرگزارشمطالعاتمقطعیگنجانودهشوود
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هبموردچهاروعفونتبامرتبکاضطرابمهمعواملعنوانبهموردششعوامل،تمامبیناز
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