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سابقه توجه به اخلاق در پژوهش در کشور
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گردهماییهجدهمیندرEM/ACHRکهگردیدمقررومطرح(عربستانریاضدر)۱۹۹۵سالدربهداشتجهانیسازمان
معلوپژوهش‌هایدراخلاقکشورینامه‌یآیینمنطقه،کشورهایتمامیدرزیستیعلومپژوهش‌هایدراخلاقملیکمیته‌های
.گذارنداجراموردبهوتصویبراپزشکی

۱373ویژه‌به‌مقوله‌اخلاق‌پزشکی‌از‌سال‌توجه‌
(‌‌۱377)تحقیقات‌در‌پزشکی‌اخلاق‌در‌‌ملیتشکیل‌کمیته‌
اتی‌تشکیل‌کمیته‌های‌منطقه‌ای‌اخلاق‌در‌تحقیقات‌در‌دانشگاههای‌علوم‌پزشکی‌و‌مراکز‌تحقیق

(۱378‌‌)
(۱37۹)گانه‌اخلاق‌در‌پژوهش‌کشور‌26تدوین‌اصول‌
(۱3۹2)..‌دستورالعمل‌نحوه‌تشکیل‌و‌اولین‌گانه‌ملی‌اخلاق‌در‌پژوهش‌3۱اصول‌:‌ویرایش‌اصول‌ملی
۱3۹4کد‌اخلاق‌متحدالشکل‌
۱3۹7و‌سامانه‌ملی‌(‌اضافه‌شدن‌کمیته‌های‌سازمانی)ساختار‌جدید‌
۱3۹۹جدیدترین‌دستورالعمل‌و‌حذف‌عبارت‌سازمانی‌
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ساختار کمیته اخلاق در پژوهش دانشگاه علوم پزشکی دانشگاه 
اصفهانعلوم پزشکی 

(۱37۹از)دانشگاهیپژوهشدراخلاقکارگروهیک،

4میتهکودانشگاهفناوریوتحقیقاتمعاونتکمیتهشامل،پزشکیزیستپژوهشهایدراخلاقکمیته
،(۱400ابتدایاز)توانبخشیومدیریتپرستاری،هایدانشکدهکمیته،(۱3۹7تیراز)پزشکیدانشکده
،(۱400آباناز)(س)الزهراتحقیقاتیمراکزکمیته

سازی،دارودانشکدهپنجهاینامهپایانوطرحهابررسیمسئولیتکهدانشگاهفناوریوتحقیقاتمعاونتاخلاقکمیتهاکنونهم
وریتمدیوپرستاریدانشکدهسهاضافهبههادانشکدههمینوخوددومدورهدررانوینفناوریهایوبهداشتتغذیه،دندانپزشکی،
ی،دندانپزشکدانشکدهسهبرایکمیتهیکآن،جایبهوبودهفعالیتاتمامحالدرداشتعهدهبهخوداولدورهدرراتوانبخشی
.استتشکیلحالدرتغذیهوداروسازیدانشکدهدوبرایکمیتهیکونوینفناوریهایوبهداشت

(۱40۱خرداداز)آزمایشگاهیحیواناتباکارتخصصیاخلاقکمیتهیک

هاکمیتهاتصالیحلقهمرکزی،دبیرخانهیک
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روند بررسی اخلاقی طرحها
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نمودار زمانی بررسی طرحها در کمیته های اخلاق
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عنوان فارسی IRCT
تحت پوشش مراکز خدمات جامع سلامت 2بر  درک حقایق بیماری های قلتی و  پایبندی به رژیم درمانی در مبتلایان به دیابت نوع 5Aبررسی تاثیر اجرای مدل خودمدیریتی 

1402شهر اصفهان در سال  IRCT20130801014242N4

ان خودکارآمدی و جو ایمتی در پرسنل اسکراب بیمارستان های منتخب اصفهان در سال  ی فتی بر میر 1402بررسی تاثیر آموزش مهارت های غیر IRCT20150715023216N15

ی از تهوع و استفراغ بعد از عمل ناسیی از سوفنتانیل ون در پیشگیر بررسی مقایسه ای دز کم نالوکسان با اندانسیی IRCT20160307026950N52

 بیماران مبتلا به دیابت نوع 
ی

، پریشانی عاطفی و فرسودگ
ی

مراجعه کننده به مراکز بهداشتی منتخب شهر اصفهان در سال1بررسی تاثیر داستان سرانی دیجیتال همتایان بر افسردگ

1402 IRCT20170625034743N2

 مبتلایان به سرطان معده تحت مراقبت تسکیتی م–بررسی تاثیر مداخله آموزسیی 
ی

ی خانوادگ  مراقبیر
ی

ل مراجعه کننده به مراکحمایتی بر بار مراقبتی و کیفیت زندگ ی ز بتتی بر میی

1402منتخب اصفهان در سال  IRCT20170731035424N4

ی تبعیت از الگوی رژیم غذانی  ی DASHو نارسانی قلتی و بررسی اثرات ترکیتی و مجزای رژیم غذانی DASHبررسی ارتباط بیر در مارکرهای التهانی و بهبودی Dو مکمل ویتامیر

وضعیت قلتی در بیماران مبتلا به نارسانی قلتی  IRCT20171205037760N2

ی از گلودرد بعد از جراحی در بیماران تحت بیهوسیی عمومی نیازمند لوله تراش هبررسی تاثیر سه دوز مختلف دگزامتازون داخل بیتی در پیشگیر IRCT20180416039326N23

1402فهان در سال صر ابررسی تاثیر اجرای مدل پرستار سلامت خانواده بر خود مدیریتی پرفشاری خون سالمندان تحت پوشش مراکز جامع ارائه خدمات سلامت منتخب شه IRCT20190806044449N2

ی کودکان  در تانارسبررسی تاثیر آموزش همتایان بر مدیریت قند خون  و خودکارآمدی مادران داراری کودک خردسال مبتلا به دیابت نوع یک مراجعه کننده به بیم امام حسیر

1402اصفهان در سال  IRCT20200207046403N2

ر پرتوان بر روی نوروپانی ناسیی از شیمی درمانی با داروهای تاکسان در بیماران مبتلا به سرطان سینه ی بررسی تاثیر درمان با لیر IRCT20201203049585N3

ی لومبار درن در بیماران با آسیب تروماتیک نخاعی بررسی تاثیر بکارگیر IRCT20221108056446N3

ی در محلول پرایم بر کاهش  آسیب به میوکارد در جراحی پیوند عروق کرونر بررسی تاثیر داروی ان استیل سیستئیر IRCT20230218057443N1

ارزشیانی تاثیر مداخله آموزسیی آداب دیجیتال بر پایبندی به رفتارهای سالم مجازی در دانش آموزان دبستانی خمیتی شهر IRCT20230324057770N1

یک در میان سالان مبتلا به پیش  وپومیی بت تحت پوشش مراکز ادیبررسی تاثیر اجرای مداخله ای مبتتی بر مدل پرستار سلامت خانواده بر شاخص های گلایسمیک و آنیی

1402خدمات جامع سلامت منتخب شهر اصفهان در سال  IRCT20230516058206N1

وسکوپیک میومکتومی با و بدون حفظ سو  ولدو کپسبررسی ضخامت میومیی و واسکولاریته اسکار در مقایسه با میومیی سالم در بیماران تحت عمل هیسیی IRCT20230519058228N1

ی گلیکوزیله زنان میانسالان مبتلا به دیابت نوع  تحت پوشش مرکز خدمات جامع سلامت منتخب 2بررسی تاثیر اجرای مدل پرستار سلامت خانواده بر خودمدیریتی و هموگلوبیر

1402شهر اصفهان در سال  IRCT20230522058256N1

ی در بخش های مراقبت ویژه بیمارستان های منتخب دانشگاه علوم پزشکی اصفهان د 1402ر سالبررسی تاثیر مغناطیس درمانی برالگوی دفع بیماران بسیی IRCT20230610058436N1

 صدا و ش
ی

ی و محلول تنتور شده گیاه های مریم گلی و گل ختمی بر بروز گلودرد، سرفه ، گرفتکی گلودرد بعد از لوله گذاری داخل ت  دبررسی مقایسه ای تاثیر غرغره ی نرمال سالیر

ال در بیمارستان های منتخب دانشگاه علوم پزشکی اصفهان در سال  1401تراشه در بیماران تحت بیهوسیی جیی IRCT20230627058595N1

ی بعد از عمل جراحی قلب باز در بیماران مبتلا به بیماری عروق کرونر ی یلاسیون دهلیر یک مطالعه کارآزمانی بالیتی :بررسی مصرف دو مکمل زینک و سلنیوم برروی شیوع فییی

 شده
ی

تصادف IRCT20230701058631N1

.1402ان در سال های منتخب شهر اصفه¬بررسی تاثیر آموزش قبل از جراحی بر اضطراب و نگرانی تصویر بدنی در بیماران تحت جراحی رینوپلاستی در بیمارستان IRCT20230701058633N1

ی بیمارستان ی فسفاتمی در بیماران همودیالیر ی بر اورمی و هییر ی دیالیر 1402علوم پزشکی اصفهان، سال های منتخب وابسته به دانشگاه-بررسی تاثیر تمرینات ورزسیی فعال حیر IRCT20230704058663N1

یوترانر بر درد و عملکرد در افراد مبتلا به سندروم تونل کارپ ی بررسی مقایسه ای تاثیر تکار ترانر و درمان های رایج فیر IRCT20230724058902N1

ی نورانر نفرین  ی و استفاده از مهارکننده های باز جذب سروتونیر ی ی )مقایسه دو روش بازتوانی دهلیر راکی  وضعیتی مداوم مراجعه در درمان بیماران دارای سرگیجه اد(  ونلافاکسیر

1402کننده به بیمارستان الزهرا اصفهان در طی سال  IRCT20230803059017N1

 
ی

ی دردهای قاعدگ (ارتباط با صنعت)بررسی اثر بخشی بالیتی دستگاه تنس در  تسکیر IRCT20230814059144N1
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در . به بعد در سامانه ملی قابل جستجو و دستیابی است97مصوبه اخلاقی از تیرماه 
، مجری اصلی  97صورت احتیاج به گواهی کد اخلاقی طرحهای مصوب قبل از تیر 

. فرمایندو یا ای میل ذیل تماس حاصل -03137923080با بنده به شماره 
resrec@mui.ac.ir
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نحوه همکاری در اجرای پایان نامه دانشجویان یا طرح 
محققین دانشگاههای دیگر
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طرح پژوهشی
میتسابپژوهشیاردرمبدااخلاقکدباهمراهطرح

زنیاصفهانپعداخلاقکمیتهبهنهایتاتاشود
.گرددارجاعدهینظرجهت

ندمیتواکسیچهاصلیمجریآنکهنظیرجزییاتی
اهدانشگپژوهشتوسعهمحترممدیریتاز..وباشد

.گردداستعلام

پایان نامه
درشدهاعتباربخشیاخلاقکمیتهوجودصورتدر

.گردداخذمبدااخلاقکدمبدا،

نامهطیورسمااصفهانپعدآموزشیمعاونتاز
ذاخمعاونتهمانازبایستیکهمشخصفرمتباای

هاینامهشیوهوشودهمکاریدرخواستگردد
نظرمدآموزشی،معاونتسایتدرموجودهمکاری

جناب-03137923814کارشناستلفن)گیردقرار
.(تاجآقای

الارسنیزبندهمیلایآدرسبهضمایموپروپوزال
صدددر)شودتاییدوبررسیاخلاقکمیتهدرتاگردد
تهگرفتماسبندهبایاو/(هستیمخدمتمیزتهیه
.شود

03137923080

resrec@mui.ac.ir
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استفاده پژوهشی از 
دادگان آماده
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ابلاغ نظامنامه مدیریت داده دانشگاه
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نحوه استفاده از دادگان موجود در اینترنت و یا 
مراکز تحقیقاتی / بارگذاری داده های پژوهشگران

.دانشگاه در اینترنت، در نظامنامه ذکر نشده است
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36



مشکلات شایع در ارتباط با پروپوزالهای بنا شده 
برپایه استفاده از داده

 داولیه و نه استفاده ثانویه از داده های موجو/ ارائه پروپوزال به صورت طرح اصیل.

 معرفی آنهامورد استفاده یا ابهام در کافی منبع دادگان عدم معرفی.

 حافظان داده جهت استفاده از دادگان/ عدم ذکر شرایط اعلام شده صاحبان  .

عدم آشنایی با ملاحظات اخلاقی استفاده از داده های آماده  .

گاهعدم آشنایی صاحبان یا مسئولین حفاظت از داده با نظامنامه مدیریت داده دانش.

 روتین نبودن بی هویت سازی داده ها قبل از ارائه آنها در مراکز خدماتی.

 برنامه های ثبت بیماریها و پیامدهای سلامت مناسب است در جهت نحوه در
.مایدو یا دانشگاه تدوین ن/ اختیارگذاری داده خود دستورالعمل مشخص تدوین نمایند

پیش نویس استفاده از داده پیشنهادی وزارت هنوز نهایی و ابلاغ نشده است.
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مجوز/ متنهای پیشنهادی جهت توافق نامه 

داده های خدماتی داده های پژوهشی
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داده های برنامه ملی ثبت سرطان
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فرم رضایتنامه
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راهنماي عمومي اخلاق در پژوهشهاي علوم پزشکي  
ایراندارای آزمودنی انسانی  در جمهوري اسلامي 

کهپژوهشيهردرآزادانهوآگاهانهرضایتكسب"13بند
.استالزاميمیشود،اجراانسانيآزمودنيرويبر

باشدكتبيشكلبهبایدرضایتاین.

قابلیاممکنغیرکتبييآگاهانهرضایتاخذکهموارديدر
قاخلايکمیتهبهدلایلذکرباموضوعبایدباشد،صرفنظر

تبيکرضایتاخذاخلاق،يکمیتهتأییدصورتدر.شودمنتقل
".ودبخواهدضمنيیاشفاهيرضایتبهتبدیلیاتعویققابل
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شروط اساسی اعتبار رضایتنامه
.باشدفرد ظرفیت تصمیم گیری داشته •

.کنداطلاعات کافی در خصوص پژوهش را به شکل قابل فهم دریافت •

.و اختیار در تصمیم گیری داشته باشدآزادی در انتخاب •
:راهنمای‌عمومی‌اخلاقی2۱بند‌

کهزندانیانیااورژانسی،بیماراننوزاد،وجنینکودکان،ذهنی،ناتواناننظیرمردم،ازهاییگروهیاافرادازبرخی"
داشتهرالازمآزادییاآگاهیرضایت،دادنبرایتوانندنمیکنند،شرکتپژوهشدرآزمودنیعنوانبهاستممکن
".گیرندقرارویژهحفاظتموردبایدوشوندمیدانستهپذیرآسیبهاگروهیاافراداین.باشند

..چگونگی:اخلاقیعمومیراهنمای22بند
:اخلاقیراهنمای‌عمومی‌23بند‌

سرپرستکهافرادیمورددر.شودنمیمرتفعآگاهانهرضایتاخذیوظیفهپذیر،آسیبهایگروهرویبرپژوهشدر"
فرد،خودظرفیتبامتناسب،قانونیسرپرستازآگاهانهرضایتاخذبرعلاوهکهاستموظفپژوهشگردارند،قانونی

".شودگذاشتهاحترامپژوهشدرشرکتازافراداینامتناعبهبایدحال،هردر.کنداخذآگاهانهرضایتویاز
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:حداقل اطلاعاتی که باید در فرم رضایت آگاهانه برای شرکت کنندگان توضیح داده شود عبارتند از
oپژوهشو‌هدف‌عنوان‌
oمجریان‌و‌وابستگی‌سازمانی‌ایشان‌
oشرکت‌داده‌شدن‌در‌پژوهش
oواهد‌مطالعه‌برای‌او‌پیامد‌منفی‌نخاز‌اختیار‌شرکت‌کننده‌برای‌شرکت‌یا‌انصراف‌و‌اینکه‌خروج‌مشارکت‌کننده‌/‌آزادی‌

داشت
oنحوه‌همکاری‌شرکت‌کننده‌و‌طول‌مدت،‌تخصیص‌تصادفی‌اگر‌وجود‌دارد
o(عوارض‌شایع‌و‌عوارض‌مهم)پژوهش‌شرکت‌در‌و‌مضرات‌شرکت‌فواید‌
oاعلام‌مسئولیت‌پژوهشگر‌در‌رعایت‌رازداری‌ومحرمانگی
oپژوهشگران‌برای‌پاسخگوییدر‌دسترس‌از‌معرفی‌فرد‌
oنحوه‌جبران‌خسارات‌
oنحوه‌‌تامین‌هزینه‌ها

:است ترجیحی اعلام موارد ذیل 
oدست‌می‌آیندمطالعه‌به‌حین‌ازاطلاعاتی‌که‌دررابطه‌با‌آگاه‌نمودن‌سوژه‌توافقنامه‌
oسوژه‌های‌پژوهشیتعداد‌



الگوهایی برای فرم رضایتنامه
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چند الگوی دیگر نیز که بسته به
نوع مطالعه متفاوت است در 
.صورت تمایل قابل ارائه است

سپاس فراوان از توجه شما
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