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19-نومونی کوویدپتوفاسیتینیب در بیماران مبتلا به   

نسل جدید یجهت درمان خونریزی شدید مرتبط با مصرف داروهای ضدانعقاد  کننده استفاده از عوامل معکوس   

های اینتراکرانیال ارتباط بین سطح منیزیم سرم و خطر آنوریسم  

 

 گذاریء تخمکلقاا های داروییدر زنان با درمان پستان ریسک بروز سرطان
 دهد؟ را کاهش می در بیماران مبتلا به نارسایی قلبی آیا مصرف استاتین ریسک ابتلا به سرطان 
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جمعهعلی امام  

Tofacitinib in Patients Hospitalized with Covid-19 Pneumonia 

 

Patrícia O. Guimarães et al. 

                                  نام مجله:
New England Journal of Medicine 

 IF مجله:

 
74.699 

 زمان چاپ مقاله: 

 

 

2021 ژوئن  

 لینک دسترسی به مقاله: 

nejm.org/doi/10.1056/NEJMo

a2101643 

 چکیده مقاله: 
است که مسیرهای پیامی    Janus kinase  (JAK)  یتوفاسیتینیب یک مهار کننده

کند و در نتیجه  کین ها به رسپتور خود مهار می وداخل سلولی را پس از اتصال سیت

سیتوک کووید  یتاثیرات  شدید  موارد  در  ها  شود.  19ن  می  همچنین    مهار 

کند و  در کاهش  ظیم می تنرا    6توفاسیتینیب فعالیت اینترفرون ها و اینترلوکین  

با این اوصاف    . نقش دارد  17و    T helper 1آزاد سازی سیتوکین ها از سلول های  

بیماران بستری مبتلا به    توفاسیتینیب در بهبود التهاب و آسیب ریوی پیشرونده در 

 نقش دارد.  19کووید 

  تصادفی و کنترل شده توسط پلاسبو   ، دوسوکور،multicenterالعه  این یک مط

اثربخشی و ایمنی توفاسیتینیب در بیماران    )دارونما(  است که هدف آن بررسی 

 مکانیکی دریافت نکرده اند، می باشد.  یکه تهویه   19بستری مبتلا به کویید 

از    289 شدند.    15بیمار  انتخاب  مطالعه  جهت  برزیل  در  مختلف  طور    به محل 

از    این مطالعه بیمار پلاسبو دریافت کردند.  145بیمار توفاسیتینیب و   144تصادفی 

یا شواهد    pcr  یوسیله   به  د که بیماری آن هاویسال مبتلا به کو  18افراد بالای  

وکسانی   ایید ت  یک رادیولوژ ا   شده  کمتر  بستری    72  زکه  بیمارستان  در  ساعت 

  از   درصد  34.9  و  است  سال   55  بیماران   سنی  تشکیل شده است. میانگین  اند، هبود

 هستند.   مونث بیماران 

طول   در  تنفسی  نارسایی  یا  مرگ  دریافت   28میزان  گروه  در  ی  کنندهروز 

 درصد بود.  29ی پلاسبو درصد و در گروه دریافت کننده 18.1توفاسیتینیب 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  2.8ی توفاسیتنیب  روز در گروه دریافت کننده   28میزان مرگ به هر علتی در طول  

درصد می باشد. مدت زمان متوسط    5.5ی پلاسبو  درصد و در گروه دریافت کننده

  خطر   با  در هر دو گروه یکی بود. توفاسیتینیب   ICUاقامت در بیمارستان و قسمت  

نبود. میزان عوارض جانبی در    همراه  ترومبوآمبولیک  حوادث  یا  ثانویه  عفونت   بالاتر 

ی پلاسبو  درصد و در گروه دریافت کننده  26.1ی توفاسیتینیب  گروه دریافت کننده 

بود.    22.5 کننده %14.1نفر)   20درصد  دریافت  گروه  در  و  (  توفاسیتینیب    17ی 

 ی پلاسبو دچار عوارض جانبی جدی شدند.( در گروه دریافت کننده %12نفر) 

 نتیجه گیری: 

توفاسیتینیب منجر به کاهش خطر    19کووید    در بین بیماران بستری مبتلا به پنومونی 

  ورای   اثرات  . روز درمقایسه با پلاسبو می شود  28طول    ر د بیماری و نارسایی تنفسی 

  همچنین   بود.   کوکورتیکوئیدها وگل   از  استفاده   و   علائم   زمان   مدت   جنس،  سن،

  استانداردی  های   مراقبت  به  توفاسیتینب  که   زمانی   ، مطالعه  این   های   یافته   براساس

  وقایع   خطر   کاهش   به   منجر   شود  می   افزوده  ،است  تیکوئیدهاروکگلوکو   شامل   که

 . شودمی بالینی 
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Statin associated lower cancer risk and related mortality in patients with 

heart failure 

Qing-Wen Ren et al. 
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 چکیده مقاله: 

 لینک دسترسی به مقاله: 
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1202  
 زمان چاپ مقاله: 

 

 

29.983 

ی  نگر و براساس داده های ثبت شده گذشته  این مطالعه، به صورت کوهورت

سال به بالا   18بیمار  87102ی مورد مطالعه شامل بیماران انجام شده است. نمونه 

در بیمارستان های هنگ    2015تا    2003اند که به دلیل نارسایی قلبی از سال  بوده

ویژگی  بودند.  شده  بستری  نمونه کنگ  بوده  های  قرار  این  از  مطالعه  مورد  ی 

از آنان مرد بودند، بیش از نیمی    %48سال به بالا بودند،    75از بیماران    %64است:  

از آنان فشار خون بالا داشتند و حدود یک سوم آنان به بیماری های عروق کرونر  

کرده اند که عمده ترین  از افراد نمونه، استاتین مصرف می  %42.5دچار بودند.  

آن، بیماری های آترواسکلروتیک بوده است. استاتین های مورد استفاده    علت

بیماران این  اند.    rosuvastatin و    simvastatin atorvastatin   در  بوده 

روز استاتین مصرف    90بیمارانی که در سال اول تشخیص نارسایی قلبی، کمتر از  

 کرده بودند از مطالعه خارج شدند. 

هدف درمانی طراحی شده است. بنابراین هم ارتباط میان    درواقع این مطالعه با 

ن را در بیماران  آمصرف استاتین و ریسک ابتلا به سرطان و مرگ و میر ناشی از  

کند و هم به ارتباط میان مدت زمان دریافت  بررسی می  را دارای نارسایی قلبی

. سرطان  استاتین با کاهش ریسک سرطان و مرگ و میر وابسته به آن، می پردازد

معده، ریه، کبد و صفرا    های  منجر به مرگ در این بیماران از انواع کولورکتال،

 . بوده اند
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         مرور شده توسط:

 نیلوفر یاوری 

 : گیری نتیجه  

تجمعی   بروز  که  داد  نشان  مطالعه  این  کنندگان    5نتایج  مصرف  در  سرطان  ساله 

بوده است.بنابراین ریسک ابتلا    10.4و در بیماران غیرمصرف کننده %  %7.9استاتین  

است و درواقع یک  به سرطان در بیمارانی که استاتین مصرف می کردند کمتر بوده  

ارتبط منفی بین مصرف استاتین و ریسک ابتلا به سرطان وجود داشته است. هم چنین  

نتایج، بیانگر این است که با افزایش طول مدت مصرف استاتین این ارتباط تقویت   

سال، استاتین مصرف می    6سال یا بیشتر از    6تا  4شده است به ویژه در بیمارانی که  

 کرده اند. 

و در میان    %3.8میر ده ساله وابسته به سرطان در مصرف کنندگان استاتین  مرگ و  

کنندگان   مصرف    %5.2غیرمصرف  میان  منفی  ارتبط  یک  گویای  که  است  بوده 

 استاتین و مرگ و میر وابسته به سرطان در بیماران دچار نارسایی قلبی است.
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                        :نام مجله              
Fertility and sterility 

Risk of breast cancer in women treated with ovarian stimulation drugs for 

infertility: a systematic review and meta-analysis 

 چکیده مقاله:  

همواره تصور بر این بوده که بین مصرف دارو های تحریک کننده بارداری و خطر ابتلا  

به سرطان سینه رابطه احتمالی وجود دارد و مقالات متعددی در تایید یا رد این فرضیه  

. این   وجود داشت بدین منظور مطالعه مرور نظامندی در این خصوص صورت گرفت 

گارش شده  ومقالات از پایگاه های اطلاعاتی ن  PRISMAمطالعه بر اساس چک لیست  

چون پابمد مدلاین رجیستر مقالات پزشکی زنان کوکران و رجیستر مقالات کارآزمایی 

اخذ شذند. در این مطالعه مقالاتی که به بررسی بروز سرطان   2020تا    1990بالینی از سال  

ی تحریک کننده در  سینه در زنانی که از دارو های تحریک کننده بارداری یا داروها

روش   با  گذشته    IVFترکیب  و  آینده  های  کوهورت  شامل  که  شدند  مطالعه  وارد 

. همچنین مطالعات حیوانی  بالینی و مطالعات مورد شاهدی هستند  نگرکارآزمایی های 

مطالعات کیس سری کیس ریپورت و ریویوها از مطالعه حذف شدند. این مطالعات دارای 

که از داروهای تحریک کننده بارداری استفاده کردند می شد  جمعیت زنان فاقد سرطان  

.گروه مداخله این مطالعات  شامل زنانی بود که از داروهای محرک استفاده کرده بودند  

در    و گروه مقایسه زنان فاقد مصرف این داروها و پیامد مد نظر تشخیص سرطان سینه بود.

به ط محققین  از  توسط دونفر  مقالات  مطالعه  و خلاصه این  عنوان  لحاظ  از  ور جداگانه 

مورد به  44مقاله جستجو شده در پایگاه های اطلاعاتی     4148بررسی شده و درنهایت از   

عدد در فرآیند داده سازی و متاآنالیز مورد بررسی    20مطالعه راه یافت که از این مقدار  

مطالعات در خصوص نتایج متاآنالیز متعدد داده های این    گیری:نتیجه   قرار گرفت.

بروزسرطان سینه در جمعیت مصرف کننده داروهای مختلف چون کلومیفن سیترات و 

گنادوتروپین ها در مقایسه  با جمعیت بدون مصرف این دارو هیچ رابطه معنی داری را  

نشان نداد .البته به دلیل عدم تصادفی بودن مطالعات گذشته  و دوره های  پیگیری کوتاه 

 . نیاز به مطالعات بیشتری در این حوزه ضروری می باشدوعوامل دیگر 

Yusuf Beebeejaun et al 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   مرور شده توسط:

  سارا باقریه

Association of Serum Magnesium Levels with Risk of Intracranial 

Aneurysm: A Mendelian Randomization Study 

 

 چکیده مقاله:

فرد از    23829ای،  های داخل جمجهجهت بررسی ارتباط بین سطح منیزیم و آنوریسم

مورفیسم تک  پلی   6اروپایی در این مطالعه مورد بررسی قرار گرفتند. پژوهشگران  نژاد  

ها با سطوح منیزیوم پلاسما اثبات شده ( که پیش از این ارتباط آنSNPوتیدی )ئنوکل

ها بر سطح منیزیوم سرم را نیز بر اساس برایند عملکرد ژنی  بود را آنالیز کرده، و تاثیر آن

تخمین مورفیسمپلی پلی  زدند.  ها  این  است  ذکر  به  از  مورفیسملازم  مستقل  کاملا  ها 

آن عبارتی  به  کروموزومیکدیگرند،  روی  مکانها  در  نیز  و  مختلف  )ههای  (  lociهای 

 مختلف هر کروموزوم قرار دارند.

 گیری:  نتیجه 

تشکیل  منیزیوم سرم و کاهش خطر  افزایش سطح  بین  ارتباط مستقیمی  نظر میرسد  به 

جمجمهآنوریسم داخل  ازای  های  به  که  چرا  باشد.  داشته  وجود   mmol/L  0.1ای 

برای    odd’s ratioها،مورفیسمی پیلیافزایش غلظت منیزیوم تخمین زده شده به وسیله

های پاره های پاره نشده و آنوریسم)اعم از آنوریسم   ایتشکیل آنوریسم داخل جمجمه

مساوی   ازای    0.66شده(  به  همچنین،   آمد.  دست  غلظت   mmol/L  0.1به  افزایش 

وسیله به  شده  زده  تخمین  پلیمنیزیوم  پاره   odd’s ratio هامورفیسمی  انواع  برای 

آنوریسمنشده  شده 0.57ها  ی  پاره  انواع  برای  و  آنوریسم،  آمد.    0.67ها  ی  دست  به 

 اند:ه شده ئهای مورد بررسی در جدول زیر ارا مورفیسمپلی

 

 

Susanna C. Larsson et al. 

های اینتراکرانیال ارتباط بین سطح منیزیم سرم و خطر آنوریسم. 4  
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جهت درمان خونریزی شدید مرتبط با مصرف داروهای   کنندهاستفاده از عوامل معکوس. 5

ی ضدانعقاد  

نسل جدید   

 

 

 

 

 

 

Meta-Analysis of Reversal Agents for Severe Bleeding Associated With  

Direct Oral Anticoagulants 

 
Antonio Gómez-Outes et al 
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Journal of the American college of 

cardiology 

 IF مجله:
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 زمان چاپ مقاله: 

 

 

2021ژوئن   :و نتیجه مقاله چکیده  

اثرات مثبت در مطالعات    نسل جدید  (DOACsمصرف خوراکی داروهای ضدانعقاد ) دارای 

از بیماران دچار خونریزی شدید می شوند    % 5/3تا    %2اما هرساله   کلینیکی و آزمایشگاهی هستند،

معکوس  عوامل  مصرف  به  نیاز  و  شوند  بستری  بیمارستان  در  بایستی  کنترل    کنندهکه  برای 

با   DOACکننده ی اثر  در این مطالعه، به اثر بخشی کلینیکی عوامل معکوس  دارند.خونریزی  

  andexanetو    idarucizumabاستفاده از کنستانتره های چهارعاملی کمپلکس پروترومبین،  

ترمبو   پرداخته شد. میر،  و  وسیله ی مدل های   مبولیآنرخ مرگ  به  اثربخشی هموستاتیک  و 

 رندوم بررسی شد. 

که با کنسانتره   DOACمرتبط با    دی شد  یزی مبتلا به خونر  ماریب  4735مطالعه را در    60محققان   

نفرandexanet   (936    )یا  نفرidarucizumab  (1111    )نفر( ،  2688)  نیپروترومب  یعامل  4  یها

 کردند.  یابی تحت درمان قرار گرفتند، ارز

( ٪2/20داخل جمجمه )  یزی با خونر  مارانبی  بود که این میزان در  ٪7/17  ریمرگ و م  زانیم •

 .بود ( %4/15خارج جمجمه )  یزی با خونر مارانیاز ب شتربی

 .  بود  تر بالا Andexanet که این میزان در صورت مصرف بود،    %6/4 یترومبوآمبول  زانمی •

و این میزان در همه ی عوامل معکوس کننده ی مورد    بود    %5/78  هموستاز موثر  زان یم •

 .  شبیه بود بررسی 

مجدد   ٪78  و  بود   %2/13مجدد    یزی خونر  زانمی • مصرف  از  پس  مجدد  خونریزی  دچار 

 داروهای ضد انعقاد شدند.  

صرف   ج ی نتا .ر همراه بود وثبه هموستاز م  یابیتعدم دسی با  خطر مرگ به طور قابل توجه •

 بودند.  ی استفاده شده قو کیهموستات اسیمق ای نظر از نوع مطالعه 

پس  هموستاز موثر    یبالا  علی رغم تاثیر  DOACمربوط به    دی شد  یزی از خونرخطر مرگ پس  

به هموستاز به شدت با   یابیاست. عدم دست قابل توجه  کننده همچنانعوامل معکوس  از مصرف  

م  جهینت  کی  دارد.  ارتباط  با    یترومبوآمبول  زانیمرگبار  خصوص   بود.  اد ی ز  Andexanetبه 

 است.  ازین ورد مبیشتری  یا سهی مقا ین یبال شاتی آزما
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